
Verlängertes Familien-Kreativ-
Wochenende
Willkommen sind: Familien und Alleinerzie-
hende, die sich gegenseitig …
● ermutigen und stärken wollen.
● Zeugnis für ihren Glauben geben möchten.
Termin: Do., 06.08.2026, 18:00 Uhr 
( Anreise ab 17:00 Uhr ) bis So., 09.08.2026, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung: Das Mallersdorfer Team

Einladung an junge Leute

Kommunion-, Firm- und Jugendgruppen, Minis-
tranten sowie Schulklassen sind eingeladen, um 
● Klosterleben kennen zu lernen
● über Glaubens- und Lebensfragen nachzudenken
● Gott in der Stille, in der Bibel, im Gebet zu 
entdecken

Termine/Information:
Sr. M. Natale Stuiber und Sr. M. Manuela Hegenberger
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung: Sr. M. Natale Stuiber, Sr. M. Manuela Hegenberger

Projekttage für Jugendliche ...

Meditation – Anbetung – Lobpreis
Thema: Schweige und höre
Termin: Sa., 12.09.2026, 9:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Bitte Decke und warme Socken mitbringen!
Begleitung: Sr. M. Manuela Hegenberger

Meditationstag

Franziskanische Spiritualität – Wochenende
Termin: Fr., 24.07.2026, 18:00 Uhr 
( Anreise ab 17:00 Uhr ) bis So., 26.07.2026, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung: Br. Dr. Anselm Kraus und das Mallersdorfer
Team

Einladung an AlleEinladung an Alle

Besinnungswochenende
„Jesus, nach dir schaue ich. Ausstrecken will
ich mich Tag für Tag neu zu dir hin.“
Mit diesen Gebetworten lade ich Sie zu einem
Wochenende der Stille ein. Still werden, Aus-
schau halten; Schweigen, Beten, Anbetung und
gemeinsames Gebet. Einfach „Dasein“ vor Gott.
Vielleicht haben Sie Mut und Muße? Bringen
Sie sich persönlich und die Heilige Schrift mit.
Sie dürfen gespannt sein, wie Gott Ihnen persön-
lich begegnet.
Termin: Fr., 06.11.2026, 18:00 Uhr 
( Anreise ab 17:00 Uhr ) bis So., 08.11.2026, 13:00 Uhr
Uhrzeit: 13:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung: P. Aloysius Althaus OSB

Gemeinsam der Firmung entgegen
Ein Tag für Firmlinge und Paten
Termin: Sa., 23.05.2026, 9:30 Uhr bis 16:30 Uhr 
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung: Heidi Braun und das Mallersdorfer Team

... mit den Schwestern im Kloster Mallersdorf. 
Der Hektik entkommen und Rast einlegen, 
Ruhe finden im Gebet. 
Treffpunkt: spätestens um 17:15 Uhr an der Kloster-
pforte

Jeden Sonntag beten die Schwestern gemeinsam mit
Ihnen um 17.30 Uhr in der Mutterhauskirche.

Sonntagsvesper

Im Alltag innehalten, miteinander beten, singen,
meditieren
Termin: Jeder letzte Mittwoch im Monat.
Ort: Nardiniverehrungskapelle  
Uhrzeit: 19:30 Uhr

Nardinigebet

Einladung an Alle

Exerzitien im Alltag 
Mit Gleichgesinnten mein geistliches Leben ver-
tiefen und Wege suchen, wie Glaube und Leben
mehr verflochten werden kann.
Thema: „Leben ist Wandlung“
Termine: jeweils Dienstags
24.02. / 03.03. / 10.03. / 17.03. / 24.03.2026
Uhrzeit: 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr oder 
19:30 Uhr bis 21:00 Uhr
Ort: Raum St. Florian im Kloster
Anmeldung bis Sa., 07.02.2026
Begleitung: Sr. M. Manuela Hegenberger, 
Sr. M. Marlen Würth 

Geschenkgutschein
● Möchten Sie einem lieben Menschen eine
Freude bereiten?

● Möchten Sie jemanden überraschen?
● Brauchen Sie noch ein Geschenk?
Bei uns gibt es Gutscheine für einen Aufenthalt im Kloster
Mallersdorf. Rufen Sie uns an und erfahren Sie mehr:
Tel.: 08772/69-859
E-Mail: berufungspastoral@mallersdorfer-schwestern.de 

Franziskusfest 
Auch in diesem Jahr laden wir ein, gemeinsam
mit uns Mallersdorfer Schwestern das Fest zu 
feiern!
Sa., 03. Oktober 2026
10.00 Uhr
gemeinsamer Auftakt im Franziskussaal 
11.15  Uhr  
Einfaches Mahl aus der Klosterküche
12.30 Uhr
Verschiedene meditative und kreative Angebote 
für alle Altersgruppen
15.30 Uhr
Eucharistiefeier mit rhythmischen Liedern

Schweigen. Hören. Reden. Beten.
Herzlich eingeladen  ist ...

Wer Zeit braucht für sich.

Wer ein Gespräch sucht.

Wer schweigen und still werden will.

Wer seiner eigenen Berufung nachspüren will.

Wer Interesse hat an unserer franziskanischen 
Gemeinschaft.

Dauer & Termine:
nach persönlicher Absprache 3 bis 6 Tage

Begleitung: 
Sr. M. Anne Strubel
Geistliche Begleiterin, langjährige Erfahrung in der 
Katechese, Seelsorge und Trauerarbeit

Anmeldung: 
Tel.: 08772/69-249 

Beten. Reden. Hören. Schweigen.

Stille TageEinladung an Familien

● in ihrem Beruf, 
● in und mit ihrer Familie,
● in ihrem Alltag 
als Christen in der heutigen Zeit, 
franziskanisch leben.

Wir sind Männer und Frauen, die

● gemeinsam einen Weg in franziskanischer 
Spiritualiät, ausgerichtet am Vorbild des hl. Franziskus.

Wir gehen

Wir leben

Wir laden alle ein, die sich angesprochen fühlen
in Orientierung am Hl.Franziskus. 
„Das Evangelium zu leben“, mitzuwirken an der 
Erneuerung der Kirche und Verantwortung für
den Frieden zu übernehmen.

Uhrzeit:14:00 Uhr Impuls – Austausch – Kaffee
17:00 Uhr Vesper mit dem Schwestern
Termine: jeden letzten Sonntag im Monat
Ort: Nardinihaus des Klosters
Begleitung: Sr. M. Natale Stuiber und
Sr. M. Manuela Hegenberger

● ein einfaches Leben nach dem Evangelium,
achten und bewahren die Schöpfung,
gestalten aktiv das kirchliche Leben mit und 
setzen uns für den Frieden ein.

Weggemeinschaft
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Herzliche Einladung
Silvester mal anders
Gemeinsam ins neue Jahr
Zeit für: Besinnung – Erholung – Gebet 
allein und mit der Schwesterngemeinschaft
Termin: Di., 29.12.2026, 18:00 Uhr 
( Anreise ab 17:00 Uhr ) bis Fr., 01.01.2027, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung: Sr. M. Natale Stuiber und
Sr. M. Manuela Hegenberger

... da berühren sich Himmel und Erde …
Lebens- und Glaubenshilfe schöpfen durch Im-
pulse, Besinnung, Austausch, Beten mit Leib und
Seele.
Termin: Fr., 15.05.2026, 18:00 Uhr 
(Anreise ab 17:00 Uhr ) bis So., 17.05.2026, 13:00 Uhr
oder Fr., 09.10.2026, 18:00 Uhr
(Anreise ab 17:00 Uhr ) bis So., 11.10.2026, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung: Sr. M. Adelind Schächtl und Team

Besinnungswochenende

Einladung an Frauen Einladung an Frauen

Atempause

Interessiert es Sie, wie wir Mallersdorfer
Schwestern leben? Möchten Sie persönlich 
erfahren, was es heißt einer franziskani-
schen Ordensgemeinschaft anzugehören?     
Dann „Komm und sieh“ 
Für nähere Terminvereinbarungen, bitte
einfach melden! 
Begleitung: Sr. M. Natale Stuiber

Kloster auf Zeit
Mitleben – Mitbeten – Mitarbeiten

ge RUF en – ICH!?!
Eine Einladung an Frauen, die nach Gottes Plan
in ihrem Leben fragen und suchen; die über das
Ordensleben in unserer franziskanischen Ge-
meinschaft als mögliche Lebensform – nachden-
ken wollen.
Dauer und Termine nach persönlicher Absprache 
  Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung: Sr. M. Anne Strubel und 
Sr. M.Katja Fichtl
Telefonisches Vorgespräch erforderlich 08772/69-293
E-Mail: sr.katja@mallersdorfer-schwestern.de

Einladung

Einladung an Mädchen und junge Frauen (bis 35 J.)

Termin: So., 23.08.2026, 16:00 Uhr 
( Anreise ab 15:00 Uhr ) bis Do., 27.08.2026, 10:00 Uhr-
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung und Anmeldung: 
Sr. M. Carmina Unterburger
Telefon: 0151 / 15108035

Kurz-Exerzitien zum Beginn der Adventszeit
Mit durchgängigem Schweigen
Gottesdienst, persönliche Besinnungs- und 
Gebetszeit. Übungen zur Körperwahrnehmung
ermutigen neue, ungewohnte Wege zu gehen.
Thema: Gute Hirtinnen gesucht! Johannes 10, 1-21
Termin: So., 29.11.2026, 16:00 Uhr 
( Anreise ab 15:00 Uhr ) bis 
Do., 03.12.2026, 10:00 Uhr 
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung und Anmeldung: 
Sr. M. Carmina Unterburger
Telefon: 0151 / 15108035

Einladung an Frauen

Wochenende „Atem holen“ für Frauen
Der Bibeltext von den Sterndeutern bei Matthäus
2,1-12 möchte durch Impulse, Körperübungen,
sakrale Tänze, Stille, unsere Aufmerksamkeit und
Sehnsucht locken, Mut und Fantasie beleben.
Thema: „Wie folgt man einem Stern?“
Termin: Fr., 30.01.2026, 18:00 Uhr
( Anreise ab 17:00 Uhr ) bis So., 01.02.2026, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung: Sr. M. Carmina Unterburger und Team

Heilfastenwoche nach ‘Hildegard von Bingen’
Termin: So., 22.02.2026, 18:00 Uhr
( Anreise ab 17:00 Uhr ) bis Fr., 27.02.2026, 10:00 Uhr
oder So., 25.10.2026, 18:00 Uhr
( Anreise ab 17:00 Uhr ) bis Fr., 30.10.2026, 10:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung: Sr. M. Helene Kulzer 
und das Mallersdorfer Team

Gönn dich dir selbst – schenk dir eine Atempause
Ruhe, Impulse, Zeit zum Nachdenken und 
Austausch helfen Kraft zu tanken und zu sich zu 
finden.
Termin:
19.02. / 29.04.2026 jeweils von 19:00 bis 20:00 Uhr
09.07. / 17.09.2026 jeweils von 19:30 bis 20:30 Uhr
25.11.2026 jeweils von 19:00 bis 20:00 Uhr
Ort: Raum Francesco im Nardinihaus des Klosters
Mallersdorf
Begleitung: Sr. M. Romana Zistler

Wanderexerzitien
Gehen und denken
„Meine Gedanken sind nicht eure Gedanken und
meine Wege sind nicht eure Wege.“  
Jesaja 55, 8-9
Wege und Gedanken gehören eng zusammen.
Das praktische Gehen von Wegen rund ums
kleine Labertal hilft auch innere Wege zu gehen.
Manchmal lässt Gott sich in diesen Wegen und
Gedanken neu finden. 
Dem Wetter angepasste Kleidung und bequeme
Wanderschuhe sind ebenso nötig, wie Getränke-
flasche und Brotzeitdose für unterwegs.

„Von der Dunkelheit ins Licht“
Einladung zur Mitfeier der Kar- und Ostertage
Termin: Do., 02.04.2026, 18:00 Uhr 
( Anreise ab 16:00 Uhr ) bis So., 05.04.2026, 13:00 Uhr
Ort: Nardinihaus des Klosters Mallersdorf
Begleitung: Sr. M. Natale Stuiber

Programm 2026Sr. M. Natale Stuiber und 
Sr. M. Manuela Hegenberger
Homepage: www.mallersdorfer-schwestern.de
E-Mail: berufungspastoral@mallersdorfer-schwestern.de
Tel.: 08772/69-859 oder 69-00 (Vermittlung)

Information und Anmeldung

Finanzielle Gründe sollen kein Hindernis sein, 
unseren Einladungen zu folgen. 

Haben Sie weitere Fragen? Rufen Sie uns ein-
fach für genauere Informationen und Anmel-
dungen an. Wir helfen Ihnen gerne weiter: 

So finden Sie uns Komm und sieh!

Komm, mach mit!

Arme Franziskanerinnen von der Hl. Familie
Klosterberg 1

84066 Mallersdorf-Pfaffenberg

www.mallersdorfer-schwestern.de
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